
 

 

 

 

MERCREDI 07 MARS  2018 –Bourg-C2 RUFFERMAN 

Semaine Olympique et paralympique 2018 

15 classes engagées 

Chaque classe  non dédoublée ou allégée sera divisée en deux groupes 

Nom des enseignants Ecoles Lettres Demi-classe progression 
croissante 

Nom des 
enseignants 

Ecoles Lettres Demi-classe progression 
décroissante 

DARNIGE Véronique Ste Agathe A1 DARNIGE A1 DARNIGE            1
er 

atelier : 1  
Longueur 

AGESILAS Béatrice Ste Agathe A2 
AGESILAS 

A2 AGESILAS            1
er 

atelier :  10 Quizz 

MONGUILLOT Marie B1 
MONGUILLOT 

B1 MONTGUILLOT            1
er 

atelier : 2 
hauteur 

RIVOLLE Laurence M.Nadiré B2 RIVOLLE B2 RIVOLLE L.            1
er 

atelier :  9 Vitesse 40 
m 

RUFFERMAN Régine M.Nadiré C C1 RUFFERMAN            1
er 

atelier : 3 
Javelot 

    C2 RUFFERMAN          1
er 

atelier :  8 PAUSE 

SAVIGNY Linda D D1 SAVIGNY            1
er 

atelier :  4 
Disque 

   D2 SAVIGNY            1
er 

atelier :  7 Haies 

RIVOLLE Stéphanie E E1 RIVOLLE S.             1
er 

atelier :  5 
Poids 

   E2 RIVOLLE S.             1
er 

atelier :  6 Fil Rouge 

FOURNIER Kathleen F F1 FOURNIER             1
er 

atelier :  6 Fil 
Rouge 

   F2 FOURNIER             1
er 

atelier :  5 Poids 

AZOR Marie-Line 
 

M.Ponet G G1 AZOR            1
er 

atelier :  7 Haies    G2 AZOR            1
er 

atelier :  4 Disque 

ALEXANDER Nicketa H H1 ALEXANDER            1
er 

atelier :  8 
PAUSE 

   H2 ALEXANDER            1
er 

atelier :  3 Javelot 

BRUCE Ketsia I I1 BRUCE              1
er 

atelier :  9 Vitesse 
40 m 

   I2 BRUCE              1
er 

atelier :  2 hauteur 

PROBST Raymonde J J1 PROBST              1
er 

atelier :  10 
Quizz 

   J2 PROBST              1
er 

atelier :  1  Longueur 

CREFF Valérie 
 

K K1 CREFF             1
er 

atelier :  12 Relais    K2 CREFF            1
er 

atelier :  13 Multibonds  

SURBON Lydie 
 

L L1 SURBON……1
er 

atelier :  Multi 
bonds 

   L2 SURBON     1
er 

atelier :  Relais 

OUSTRIC Elise Ste Agathe M M1 OUSTRIC             1
er 

atelier : 11 
DRAPEAU 

   M2 OUSTRIC            1
er 

atelier :  11 DRAPEAU 

 



 

Ateliers 
R1 

8h45 
R2 

9h00 
R3 

9H15 
R4 

9h30 
R5 

9h45 
R6 

10h00 
R7 

10H15 
R8 

10h30 
R9 

10h45 
R10 
11h 

R11 
11H15 

1 Longueur 
A1 DARNIGE 
J2 PROBST 

M1 OUSTRIC 
I2 BRUCE 

L1 SURBON 
H2 ALEXANDER 

K1 CREFF 
G2 AZOR 

J1 PROBST 
F2 FOURNIER 

I1 BRUCE 
E2 RIVOLLE S. 

H1 ALEXANDER 
D2 SAVIGNY 

G1 AZOR 
C2 RUFFERMAN 

F1 FOURNIER 
B2 RIVOLLE L. 

E1 RIVOLLE S. 
A2 AGESILAS 

D1 SAVIGNY 
M2 OUSTRIC 

2 Hauteur 
B1 MONTGUILLOT 
I2 BRUCE 

A1 DARNIGE 
H2 ALEXANDER 

M1 OUSTRIC 
G2 AZOR 

L1 SURBON 
F2 FOURNIER 

K1 CREFF 
E2 RIVOLLE S. 

J1 PROBST 
D2 SAVIGNY 

I1 BRUCE 
C2 RUFFERMAN 

H1 ALEXANDER 
B2 RIVOLLE L. 

G1 AZOR 
A2 AGESILAS 

F1 FOURNIER 
M2 OUSTRIC 

E1 RIVOLLE S. 
L2 SURBON 

3 Javelot 
C1 RUFFERMAN 
H2 ALEXANDER 

B1 MONTGUILLOT 
G2 AZOR 

A1 DARNIGE 
F2 FOURNIER 

M1 OUSTRIC 
E2 RIVOLLE S. 

L1 SURBON 
D2 SAVIGNY 

K1 CREFF 
C2 RUFFERMAN 

J1 PROBST 
B2 RIVOLLE L. 

I1 BRUCE 
A2 AGESILAS 

H1 ALEXANDER 
M2 OUSTRIC 

G1 AZOR 
L2 SURBON 

F1 FOURNIER 
K2 CREFF 

4 Disque 
D1 SAVIGNY 
G2 AZOR 

C1 RUFFERMAN 
F2 FOURNIER 

B1 
MONTGUILLOT 
E2 RIVOLLE S. 

A1 DARNIGE 
D2 SAVIGNY 

M1 OUSTRIC 
C2 RUFFERMAN 

L1 SURBON 
B2 RIVOLLE L. 

K1 CREFF 
A2 AGESILAS 

J1 PROBST 
M2 OUSTRIC 

I1 BRUCE 
L2 SURBON 

H1 ALEXANDER 
K2 CREFF 

G1 AZOR 
J2 PROBST 

5 Poids 
E1 RIVOLLE S. 
F2 FOURNIER 

D1 SAVIGNY 
E2 RIVOLLE S. 

C1 RUFFERMAN 
D2 SAVIGNY 

B1 
MONTGUILLOT 
C2 RUFFERMAN 

A1 DARNIGE 
B2 RIVOLLE L. 

M1 OUSTRIC 
A2 AGESILAS 

L1 SURBON 
M2 OUSTRIC 

K1 CREFF 
L2 SURBON 

J1 PROBST 
K2 CREFF 

I1 BRUCE 
J2 PROBST 

H1 ALEXANDER 
I2 BRUCE 

6  Fil rouge  
F1 FOURNIER 
E2 RIVOLLE S. 

E1 RIVOLLE S. 
D2 SAVIGNY 

D1 SAVIGNY 
C2 RUFFERMAN 

C1 RUFFERMAN 
B2 RIVOLLE L. 

B1 
MONTGUILLOT 
A2 AGESILAS 

A1 DARNIGE 
M2 OUSTRIC 

M1 OUSTRIC 
L2 SURBON 

L1 SURBON 
K2 CREFF 

K1 CREFF 
J2 PROBST 

J1 PROBST 
I2 BRUCE 

I1 BRUCE 
H2 ALEXANDER 

7 Haies 
G1 AZOR 
D2 SAVIGNY 

F1 FOURNIER 
C2 RUFFERMAN 

E1 RIVOLLE S. 
B2 RIVOLLE L. 

D1 SAVIGNY 
A2 AGESILAS 

C1 RUFFERMAN 
M2 OUSTRIC 

B1 
MONTGUILLOT 
L2 SURBON 

A1 DARNIGE 
K2 CREFF 

M1 OUSTRIC 
J2 PROBST 

L1 SURBON 
I2 BRUCE 

K1 CREFF 
H2 ALEXANDER 

J1 PROBST 
G2 AZOR 

8 PAUSE 
 

H1 ALEXANDER 
C2 RUFFERMAN 

G1 AZOR 
B2 RIVOLLE L. 

F1 FOURNIER 
A2 AGESILAS 

E1 RIVOLLE S. 
M2 OUSTRIC 

D1 SAVIGNY 
L2 SURBON 

C1 RUFFERMAN 
K2 CREFF 

B1 
MONTGUILLOT 
J2 PROBST 

A1 DARNIGE 
I2 BRUCE 

M1 OUSTRIC 
H2 ALEXANDER 

L1 SURBON 
G2 AZOR 

K1 CREFF 
F2 FOURNIER 

9  Vitesse 50m 
 

I1 BRUCE 
B2 RIVOLLE L. 

H1 ALEXANDER 
A2 AGESILAS 

G1 AZOR 
M2 OUSTRIC 

F1 FOURNIER 
L2 SURBON 

E1 RIVOLLE S. 
K2 CREFF 

D1 SAVIGNY 
J2 PROBST 

C1 RUFFERMAN 
I2 BRUCE 

B1 MONTGUILLOT 
H2 ALEXANDER 

A1 DARNIGE 
G2 AZOR 

M1 OUSTRIC 
F2 FOURNIER 

L1 SURBON 
E2 RIVOLLE S. 

10 QUIZZ 
 

J1 PROBST 
A2 AGESILAS 

I1 BRUCE 
M2 OUSTRIC 

H1 ALEXANDER 
L2 SURBON 

G1 AZOR 
K2 CREFF 

F1 FOURNIER 
J2 PROBST 

E1 RIVOLLE S. 
I2 BRUCE 

D1 SAVIGNY 
H2 ALEXANDER 

C1 RUFFERMAN 
G2 AZOR 

B1 MONTGUILLOT 
F2 FOURNIER 

A1 DARNIGE 
E2 RIVOLLE S. 

M1 OUSTRIC 
D2 SAVIGNY 

11 DRAPEAU   
M1 OUSTRIC 
M2 OUSTRIC 

L1 SURBON 
L2 SURBON 

K1 CREFF 
K2 CREFF 

J1 PROBST 
J2 PROBST 

I1 BRUCE 
I2 BRUCE 

H1 ALEXANDER 
H2 ALEXANDER 

G1 AZOR 
G2 AZOR 

F1 FOURNIER 
F2 FOURNIER 

E1 RIVOLLE S. 
E2 RIVOLLE S. 

D1 SAVIGNY 
D2 SAVIGNY 

C1 RUFFERMAN 
C2 RUFFERMAN 

12 RELAIS  
K1 CREFF 
L2 SURBON 

J1 PROBST 
K2 CREFF 

I1 BRUCE 
J2 PROBST 

H1 ALEXANDER 
I2 BRUCE 

G1 AZOR 
H2 ALEXANDER 

F1 FOURNIER 
G2 AZOR 

E1 RIVOLLE S. 
F2 FOURNIER 

D1 SAVIGNY 
E2 RIVOLLE S. 

C1 RUFFERMAN 
D2 SAVIGNY 

B1 MONTGUILLOT 
C2 RUFFERMAN 

A1 DARNIGE 
B2 RIVOLLE L. 

13 
MULTIBONDS   

L1 SURBON 
K2 CREFF 

K1 CREFF 
J2 PROBST 

J1 PROBST 
I2 BRUCE 

I1 BRUCE 
H2 ALEXANDER 

H1 ALEXANDER 
G2 AZOR 

G1 AZOR 
F2 FOURNIER 

F1 FOURNIER 
E2 RIVOLLE S. 

E1 RIVOLLE S. 
D2 SAVIGNY 

D1 SAVIGNY 
C2 RUFFERMAN 

C1 RUFFERMAN 
B2 RIVOLLE L. 

B1 MONTGUILLOT 
A2 AGESILAS 



 

 Ateliers doublés Déroulement + matériel  Responsable 

1 Longueur 3 essais (tapis ou sable, craies ou jalons, 

cerceaux) 

Enseignant 

2 Hauteur 3 essais (Tapis, plots, rubalise, élastique) Enseignant 

3 Lancer de javelots 3 essais  (javelots mousse, plots) Enseignant 

4 Lancer de disque 3 essais (anneaux, plots, cerceaux) Enseignant 

5 Lancer de poids  3 essais  (médecine ball, plots, cerceaux) Enseignant 

6 Fil rouge Ecrire  « SPORT» avec les élèves Enseignant 

7 30 m haies 3 couloirs haies Enseignant  

8 PAUSE Goûter  

9 40 m 3 couloirs Enseignant  

10 Quizz En demi-classe CPC EPS 

11 Drapeau En classe complète CPC EPS 

12 Relais 3 essais   Enseignant 

13 Multi bonds 3 essais   Enseignant 

 


